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virtuales
durante el 2024

PROTAGONISTA CAPACITACIONES TESTIMONIOS
EN SALUD Y PREVENCION DE PACIENTES
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Contencion emocional

Personas Personas
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Contencion emocional

Paises

leer mds
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Acceso al tratamiento

Enterate cudles son los docume

BTN Informacion centralizada sobre el cdncer,
| N guias de tramites, geolocalizacién y atencién
personalizada.
Y
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Rediseno de sitio:

Camino del paciente

Estamos con vos
Mds accesible e intuitivo enh cada etapcl

Siguiendo cada etapa del paciente
Informacidén actualizada

[ ]
 Ultimos avances en tratamiento
« Asesoramiento en linea Primera etapa e

° & =1
DICIg nhostico
Un diagnéstico positivo genera inquietudes habituales

y esperables. Es importante informarse y prepararse
para las consultas médicas.

v

-/

-» Tipos de céncer -» Tus derechos AN °

= ¢Qué es el cancer? = Primeras consultas

Ir a la seccién @

Ir al sitio


https://mundocancer.com/

Nuevas notas

Nutricién

Como Cuidar la
Higiene y
Conservacion de
Alimentos Durante el
Tratamiento
Oncolégico

Leer nota @

Nutricién

Alimentacién y
Cancer:
recomendaciones para
superar los efectos
secundarios del
tratamiento

Leer nota @

Nutricién

Nutricién y Cancer de
Colon: Consejos
Claves para Mejorar la
Calidad de Vida

Leer nota @

mundocancer.org

Mieloma Multiple

Cuidados dermatoldégicos en los pacientes oncolégicos
Recomendaciones de la AAOC para el Testeo Molecular en
Cdancer

Coémo Cuidar la Higiene y Conservacion de Alimentos
Durante el Tratamiento Oncoldégico

Alimentaciéon y Cancer: recomendaciones para superar los
efectos secundarios del tratamiento

Nutricion y Cancer de Colon: Consejos Claves para Mejorar
la Calidad de Vida

Linfedema: el poder de la fisioterapia para mejorar la
calidad de vida

Guias prdcticas para personas con cdancer gastrointestinal
Farmacovigilancia: coémo garantizar la efectividad y
seguridad de los medicamentos que consumimos

Cuidar la salud emocional para personas con cdncer
colorrectal metastasico

Comer bien con cdncer gastrointestinal

Diferentes etapas de vivir con cdncer gastrointestinal
metastdsico



mundocancer.org

Socializar con cdncer gastrointestinal

Trabajar con cdncer gastrointestinal

¢ Qué sabemos sobre VPH?

Obras Sociales de Argentina

:Qué hago con el miedo? Sobre el Después de haber tenido
Cdncer

Tumor Neuroendocrino Pancreatico

Cdancer de las Vias Biliares

Cdncer de Eséfago

Glosario de términos de cancer gastrointestinal

Cdncer de pdncreas

Cdncer de estomago

Guia prdctica para moverse mds para personas con cancer
colorrectal metastasico

Obr:
Soci

Obras Sociales de
Argentina

Leer nota @

Nuevas notas

Post-tratamiento

¢Qué hago con el
miedo? Sobre el
Después de haber
tenido Cancer

Leer nota @

Tipos de céncer

Tumor
Neuroendocrino
Pancreatico

Leer nota @



Recetas

Humus cremoso

Tarta de pera y hojaldre
Nuggets caseros

Natillas suaves

Pan de ajo integral

Pescado al horno con verduras
Tofu salteado con verduras
Crema de tomates con lentejas
Crema de brécoli

Crema de papa con curcuma
Jugo verde hidratante

Tortilla de avena con banana y ardndanos

Nutricién

Humus Cremoso:
Energia y Sabor para
Pacientes con Pérdida
de Apetito

Leer nota @

Nutricién

Natillas Suaves: Alivio
y Nutricion para la
Inflamacién de Boca y
Garganta

Leer nota @

Nutricién

Tarta de Peray
Hojaldre: Sabor Suave
para Alteraciones del
Gusto en Pacientes
Oncologicos

Leer nota @

Nutricién

Pan de Ajo Integral:
Snack Saludable para
Pacientes Oncologicos

Leer nota @

Nutricion

Nuggets Caseros:
Sabor y Nutricién para
Pacientes con Pérdida
de Apetito

Leer nota @

Nutricién

Pescado al Horno con
Verduras: Nutricion
Equilibrada para
Pacientes Oncolégicos

Leer nota @


https://mundocancer.org/humus-cremoso-receta-pacientes-cancer-perdida-apetito/

Acompanamiento en hospitales

Personas Personas
acompanadas  voluntarias




Instituto Misionero del Cancer,
Hospital de Nifios de la -~ Posadas, Misiones

Santisima Trinidad, Cérdoba

Hospital San Carlos,
Capitan Sarmiento &

Hospital San Miguel - San Miguel
Hospital Nuestra Sefiora

de la Merced, Alberti < _ e Hospital Martinez, Pacheco

. >

Hospital Zonal General, Lobos € _ __ - __ > Hospital de Clinicas, CABA

— —— 2 Hospital Rivadavia, CABA
~
Hospital Unzué, 25 de Mayo & —

~—
~ T3 Hospital Balestrini, La Matanza

~

~
N\ 3 Hospital Posadas, El Palomar
\ RN

Hospital Castro Rendon, ¢~
P \ \ \-:J

Neuquén \ \ Hospital Gandulfo,
\ \ \ Lomas de Zamora
Y T Y
\ \ Hospital Olaechea, Pinamar
Casa Oncologica Villa Regina, \
Rio N
1o Negro \ Hospital Municipal, Madariaga

WV

Unidad Oncologica, Benito Juarez

ry

— — > LUCCAU - Ushuaia, Tierra del Fuego

Acompanamiento en hospitales

Hospitales
publicos

leer mas


https://www.dondequieroestar.org/hospitales

persondas con cdncer recibieron ayuda

para acceder a su tratamiento

“Hoy me entregaron mi medicacion.
Haberme respondido mis mensajes me dio el
empujon para hacer los papeles con el
reclamo. Al inicio estuve meses sin
medicacidn. Estaba angustiada, aturdida, no
sabia que podia reclamar. GRACIAS”

Paciente



Motivos de consulta Acceso al tratamiento

Otros
Demora entrega de negativa  7.1%

3.2%

Afiliaciones

3.6%
Rechazo de medicacion

3.6%

Turnos para interconsulta
4.4%

Demora de entrega de medicacion
52%

Desinformacion sobre tradmites
22.6%



Programa Santi

libritos
donados

200 libritos fueron donados al Programa Santi: para que los
ninos del Hospital Posadas de Buenos Aires y Santisima Trinidad
de Cdérdoba puedan leer y colorear durante la quimioterapia.
Ademds, recibimos 50 libritos creados por los alumnos del
Colegio Juan XXIll en el Programa Tendiendo Puentes.




;Tenés o tuviste

cancer

e ok

participa de MAPE

www.mundocancer.org/mapec

Bajo el lema: "Tu historia puede ayudar a mejorar el
tratamiento de otra persona con cdancer”, lanzamos MAPEC, el

mapeo de personas con cdncer de Argentina.

Entrevistamos a 152 personas con el objetivo de relevar y
analizar el viaje oncolégico desde la perspectiva del paciente,
identificando barreras y estrategias en el diagndsticoy
tratamiento del cdncer en Argentina.

Personas Provincias Articulos
entrevistadas y CABA académicos

mas informacion



https://mundocancer.org/mapec/

Prensa y medios

Nota periodistica en TN

Realizaremos publicaciones cientificas en las

Nota periodistica en Perfil S :
sigulentes revistas:

Nota en Radio Rivadavia

« Revista del Hospital Italiano
« Revista Argentina de Salud Publica

(Julio Lagos y equipo en La Radio Sos Vos)

Radio Valores

.........

gulers MAPEC

LR .

Una iniciativa solidaria busca ayudar a los pacientes que son Q)
diagnosticados con cancer y a sus familias

v funsesin zru un proyesss gue eaza mlnsery ersbees of prozens de

s s | : degniatsa y stam anis aras o El rol del cuidador

La Fundacién Donde Quiero Estar puso en marcha Participd del ———

"MAPEC: Mapeo de Personas con Céncer en ——

Argentina" MAPEO e La importanciade la
#ContaTuHistoria P

u contencion emocional
G U -
' s Cuidarse en conjunto

.
magrontica y s cusdsdons enfreesn mceriauen. CHIMIO cCOMUNicarmos
nches. I stccanancs w vestve suemcun y e CON 118 PEYSONCGIS CON
e car cancer

= K

deperso—nas

de Argentina

contando

e o w i

podés ayudar a otras personas



https://tn.com.ar/salud/noticias/2024/08/22/una-iniciativa-solidaria-busca-ayudar-a-los-pacientes-que-son-diagnosticados-con-cancer-y-a-sus-familias/
https://www.perfil.com/noticias/actualidad/la-fundacion-donde-quiero-estar-puso-en-marcha-mapec-mapeo-de-personas-con-cancer-en-argentina.phtml
https://search.app/wGSNVmV3jWeuLfq37
https://m.youtube.com/watch?v=uBXdtzxG054&fbclid=PAY2xjawHOpjpleHRuA2FlbQIxMAABpg9q3MAQvRNnqg0WAjYwmrWs7n4VPS20g8NyV4QuCPeUAL8pbEESJevPEA_aem_kR-dRKFpgE2B9QcWFFJUoQ
https://ojs.hospitalitaliano.org.ar/index.php/revistahi
https://rasp.msal.gov.ar/index.php/rasp/index

° Charla abierta para puiblico en general ﬁ
Prevencion

CANCER DE COLON:
C\ANCER DE MAMA Y LINFEDEMA: Charla abierta para publico en general

< nutricion

tumores digestivos

PARA PUBLICO EN GENERAL

|

pres para tu bicnestal yelestilo de vida

Oncélogo
Andrea Lourdes Mendoza
HISESerask - Lic. Natalia Zagurak
Kinesidloga
Presidenta de AFOA: & > .ricionlsta
AscatoniénFict A ® Hospital de Pinamar
P g

oo e o QU
C h arl as . . . Canal: @DondeQuieroEstar m
abiertas Visualizaciones

Jueves 22/08 - 18 hs.
TRANSMISION POR YOUTUBE
Canal: @DendeQuiercEstar

Miércoles 14/08 - 18:30 hs.
TRANSMISION POR YOUTUBE
Canal: @DondeGuieroEstar

Realizamos charlas y capacitaciones abiertas,
virtuales y gratuitas para publico en general, DETECCION precoz
acerca de temas diversos en relacion al cdncer ¢ CANCCT's pulmén

Superando el cancer

CON FUERZA

Cémo el ejercicio fisico puede hacer la diferencia

de mama, de colon y de pulmoén. Para cada
uno de los encuentros, convocamos a m a

especialistas, quienes brindaron informacion, Zifi?;fif’:;w,
dialogaron con la Fundacion y respondieron Eﬁ;ﬁm” “ﬁfﬁ thm

inquietudes del publico.

ver capdacitaciones

2= Virtual y gratuito

2% Virtual y gratuito e % t
¥ con im.:ri:-:gm pravia Srtar. AT Con inseripeidn pravia



https://www.youtube.com/playlist?list=PLp5ATelGMuJATKmVSj-tZrV9tErDKBx0y

Protagonista en Salud

Junto a Asociacion Civil Sostén, realizamos:

e Un ciclo gratuito de 6 charlas y talleres destinado a
Organizaciones de la Sociedad Civil

e Una capacitacion gratuita sobre prevencion del cancer
de cuello uterino, destinada a publico en general.

e Una capacitacion gratuita sobre los efectos adversos
en la piel durante el tratamiento oncoldgico.

Personas Visualizaciones
inscriptas

ver capacitaciones

CAPACITACION GRATUITA

El cancer de cuello uterino
SE PUEDE PREVENIR

17/09 10 HS

. Destinada a: personal de salud,
organizaciones de pacientes,
i R personas interesadas.

Ludana Prozzillo » Se entregaran certificados

Médica especialista en * Con inscripcién previa
ginecologia oncolégica *EN VIVO POR YOUTUBE

PROT. ISTA
Organizan; @g;-;';_' é; zngntsgu :

CAPACITACION GRATUITA

EFECTOS ADVERSOSEN LA PIEL
durante el tratamiento oncolégico

Miércoles 27/11 - 18hs

Destinada a: pacientes, personal de
salud y organizaciones de pacientes.

f

Dra. Marilina Zabalo » Se entregaran certificados
Médica Dermatdloga. * Con inscripcion previa
Miembro titular de la sociedad

argentina de Dermatologia. Speaker *EN VIVO POR YOUTUBE

y consultora de varios laboratorios.

PROTAGONISTA
ENSALUD

Organizan: @% ?‘;’

sociales.

04/09 Pablo Gandino

Procesos y tecnologia en 0SC.
18/09 Gabriela Rodriguez - Fabiola Bascufian

¢Como lograr mejores tratamientos?
16/10 Dr. Lucas Gonzalez - Alejandra Iglesias

Elrol de los grupos de pacientes en la incidencia
en politicas piiblicas: experiencia actual.

07/08 - 18 HS. Alejandra Iglesias - Maria de San Martin

El rol de la justicia en el acceso al tratamiento.
21/08 Abogado Federico Ferrari

Comunicacién: cémo comunicar mensajes claves
y efectivos en los diferentes medios y redes

Voluntariado: cémo armar, consolidar y sostener
un voluntariado dentro de la organizacion.

02/10 Estefania Marzik



https://studio.youtube.com/playlist/PLp5ATelGMuJBL21bC8WqJFMJtNIVAXdXg/videos

|| mamariasea
_un derechode

GRACIAS

Ser part

Caminata Avon

Participamos de la caminata AVON, ofreciendo
reflexologia a personas con cdncer y sus familias, de la
mano de nuestro equipo de voluntariado. Ademds,
brindamos informacion sobre nuestros servicios
gratuitos y MAPEC.

ver resumen

Campanas cancer de mama

Durante el mes de octubre se realizaron varios eventos
para la “Campana de Concientizacion sobre el cancer de
mama”. Las réplicas de la fundacion Donde Quiero Estar
hicieron un gran esfuerzo y generaron diversas actividades
para visualizarla.

ver resumen



https://youtube.com/shorts/ABD7D5VN73U?feature=share
https://youtube.com/shorts/qP0pJhAy5Cg

Sumandonos a la propuesta de la UICC (Unién Internacional para
el Control del Cancer), y como representantes de Latinoamérica,
el 10 de febrero realizamos en Pinamar la segunda ediciéon del
Desafio 5K. Una correcaminata con el objetivo de conmemorar el
Dia mundial del cancer y concientizar sobre la enfermedad y el
autocuidado. Participaron mds de 250 personas. Los fondos
recaudados fueron destinados a ampliar la sala de Oncologia del
Hospital municipal de Pinamar.

‘Taller de 'T'gjido
5|<

DIA MUNDIAL CONTRA EL CANGER .

.....

Inauguramos un espacio de aprendizaje e intercambio tanto
para pacientes como familiares. Los encuentros son virtuales y
gratuitos, y se realizan semanalmente de la mano de una
profesora.


https://youtube.com/shorts/HLn7cpFvXVY?feature=share

Todo esto fue posible

21aCIas a:

Personas Donantes Empresas Personas Organizaciones Seguidores
voluntarias en el staff aliadas en redes




Q) &5+
| Muchas
gracias!




